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Kafka, tuhaf bir adamdi. Kendi eserlerinin yakilmasimni
isteyen, yalniz, icine kapanik, sessiz bir adam olarak
yasadi ve oldii.

Sadece edebiyatcilarin degil psikoloji ile ilgilenen
herkesin merak ettigi bu adamin kendisi kadar tuhaf
eseri Domiisiim ile ilgili olarak bir soru - cevap yaratmak
zordur.

Bu nedenle, sizden istenen bu sefer yazinizin temel
sorusunu (ya da konusunu) kendinizin se¢gmesidir.
Domniisiim ile ilgili olarak bir sorunuz olsun ve kendi
sorunuzu daha 6nce size iletilen kurallar cercevesinde
yanitlayin.

Teslim Tarihi: 5 Nisan Sali




“Her benlik olumu tadacaktir.”

Ali imran, 185

Diger canlilardan farkli olarak her
insan gundn birinde dlecegini
bilir. Bu bilgi, kiside kaygi ve
dehset (terdr) yaratir.

YASAMAK

Biliyorum, kolay degil yasamak;
Ama iste Peki ya 6limden korkmayanlar,
Bir 6ltiniin hala yatagi sicak, kahramanlar?

Birinin saati isliyor kolunda.

Yasamak kolay degil ya kardesler,

Olmek de degil;

Kolay degil bu dinyadan ayrilmak.
Orhan Veli, 1951

Dehget Yonetimi Kurami

Terror Management Theory

Soru 1
Insanlar neden davrandiklari sekilde davranirlar?

Soru 2
insanlarin neden 6z saygiya (self — esteem) ihtiyaglari vardir?

Soru 3

insanlar neden kendilerinden farkli olan kisilerle ve/ya gruplarla baris
icerisinde yasamayi basaramiyorlar? Zor olan, neden daha ¢ok kaynak
tuketmesine ragmen savasmak degil de hosgorult olmaktir?

T. Pyszczynski
S. Freud E. Becker S. Solomon

Oliim iggiidiisi Oliimiin reddi J. Greenberg
Yasam iggtdisi Oliimstizliik

il Dehset Yonetimi

Kurami




Dehset ve Dehsetin Yonetimi

OlimIulik bilgisi
(biling dizeyinde ya da degil)

|

Hissedilen dehsetle (teror)
basetme zorunlulugu

Oliimstuizliik Arayislari




Yagliboya Oliim

Gustav Klimt (1911) Hans Baldung Grien (16. yy) Jean Baptiste Regnault (1794)
Oliim ve Yasam Insanin Ug Cagr ve Oliim Ozgiirliik ve Oliim

Oliim ve Kadin
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Hans Baldung Grien (1517) Giamp,ietrirlo" . Hans Baldung Grien (15xx)
Geg Kiz ve Oliim Kieopatra'nin Oltimt Kadin ve Oliim




Oliim Korkusu ve Siddet

M. C. Escher
1898 - 1972

Circle Limit IV (1960)

Insanin Halleri: “lyi” ve “Koti”




Uruk Kral Evariste Galois
Gilgamis 1811 - 1832

isimsiz Kahramanlar

Kahramanlik, cogunlukla diger canlilarigin ya da yasamsal nedenler
amaciyla, kisinin, kendi gikarini gézetmeksizin, hatta zarar gérme
pahasina gosterdigi davranislar butunuddar.

“Farkh” Kahramanlar

“... Evvela Turklik Turk kadinhgi,
saniyen, Gordes salisen ailesi,
Makbule Hanim’la ne kadar iftihar
etse sezadir.

Bu asirlarin, batinlarin nadir
yetistirdigi miicadele-i milliyenin
dogurdugu bir zade-i fitrat idi.

Oyle timit ederim ki su kadinin nami
hatira-i millette unutulmaz...”

ibrahim Ethem Akinci Miicahid Makbule Hanim
1889 - 1950 1902 - 1922

“Kahramanlar, bir ulusun ruhunu kurtaran insanlardir. “
P. Zimbardo, Sosyal Psikolog

Savaslar ve "Bizim” Kahramanlarimiz
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Bazen bi r slirti insanin iginden tek bir ... Ve bazen tek bir kisi koskoca bir
“kahraman” bile gikamadigi igin siddet kalabaliga ve gilice kahramanca meydan
olagan bir davranis olur... okur.

Hi¢ “Gercek” Kahraman Yok Mu?

Bizim Kahramanlarimiz,
. Mustafa Kemal Atattirk (%60.8)
. Babam (%3.9)
. Ortimcek Adam (%2.6)
. Superman (%2.6)
.Gandhi (%2.6)
. Che (%1.3)
. Hz. Omer (%1.3)

Not: Katilimcilarin sadece ilk
tercihleri yansitilmigtir.

Kimler Kahramandir?




Alternatifler (?!)

Son S6z: Gelecegin Kahramanlari
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Kafka, tuhaf bir adamdi. Kendi eserlerinin yakilmasimi
isteyen, yalniz, icine kapanik, sessiz bir adam olarak
yasadi ve oldii.

Sadece edebiyatcilarin degil psikoloji ile ilgilenen
herkesin merak ettigi bu adamin kendisi kadar tuhaf
eseri Doniigiim ile ilgili olarak bir soru - cevap yaratmak
zordur.

Bu nedenle, sizden istenen bu sefer yazinizin temel
sorusunu (ya da konusunu) kendinizin se¢mesidir.
Déniisiim ile ilgili olarak bir sorunuz olsun ve kendi
sorunuzu daha once size iletilen kurallar cercevesinde
yanitlayin.

Teslim Tarihi: 5 Nisan Sali




