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Sosyal Psikoloji Nedir?

* Sosyal psikoloji, diger
insanlardan nasil
etkilendigimizi ve nasil
etkiledigimizi inceler.

* Sosyal psikoloji, sagduyumuzun
soylediklerinden farkhdir.

* Sosyal psikoloji, hem
psikolojide hem de sosyolojide
cahlisilan bir alandir.

SocialiPsychology:sThe scientific discipline that attempts to
understand and explain'how  the thoughts, feelings, and
behavior of individualsare influenced by the actual,simagined,
or Implied presence of others.

Sosyal Psikoloji ve Sagduyu

+ insanlarin yiizlerindeki mimiklerden yalan séyleyip
soylemediklerini anlama olasiligimiz yiksektir.

* Sikici bir is yapan ve bol para kazanan insanlar, ayni isi yapan
ama daha az kazananlara kiyasla s6z konusu isi daha eglenceli
bulurlar.

* Erkeklerin kadinlara yonelttigi dismanca tutumlar, kadinlarin
erkeklere yonelttiginden daha fazladir.

* insanlar giizel / yakisikh olanlarin digerlerine kiyasla daha

Fritz Heider

1896 — 1988 «aptal» oldugunu distnirler.
«naive psychology» * Saldirganlik igeren oyunlar oynamak ya da dovis sporlariyla
(naif / gtindelik psikoloji) 0. I . cue e . .
ilgilenmek enerijiyi kanalize ettigi icin insanlari daha sakin
yapar.

* Kalabalik bir gevrede meydana gelen bir kazaya yardim
edenleri sayisi ¢evrede bulunan insanlarin sayisi ile dogru
orantilidir.
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Insanlari ve Olaylari Algilama

Benlik (self) kavrami.

Bizim igcin 6nemli insanlari
(significant others) anlamak.

Bize yabanci olanlari
(bystanders) anlamak.

Oynamak zorunda oldugumuz
rolleri (roles) anlamak.

Size atanan (assigned) rolleri
oynamaya hazir misiniz?

individualistic | bireyci

WCOIINeN  arkadas

collectivist | topluluk¢u
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Tutumlar ve Sosyal Etki

* Tutum (attitude) kavrami.

* Kalipyargilari (stereotype)
ve Onyargilar (prejudice)
anlamak.

* Farkli gruplara karsi
dismanhgi (hostility)

anlamak.
HIV+ oldugunuzu duyarsaniz
ne yaparsiniz?

* Ask denilen kavram.

* Kisilerarasi iletisimin
prensipleri.

* Baghlik (intimacy) ve
bagimhlik (dependency)
nedir?

* Romantik iliskilerde cinsiyet
rolleri (gender roles) nasil bir
etkiye sahiptir?

> Asik olmaya hazir mlsm>
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Yardim Etmek ya da Zarar Vermek

* Ozgecilik (altruism).

 Saldirganlik
(aggression) ve siddetin
(violence) sonuglari.

 Saldirganligin olumlu
ve olumsuz ozellikleri.

> Siddet...

Niye Buradayiz?

e Benligin hig¢ bitmeyen
oykusu.
* Farkindaligi (awareness)

ve bilinci (consciousness)
artirmak.

* Farkh (deviant) olmak. s
* Film seyretmek ©. g R

Yasamda yaptiklarimiz
sonsuzlukta yankilanir.
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S0z Sizde

14 hafta X 3 saat = 42 saat stren bir etkilesimin
nasil gecmesini ve 14 haftanin sonunda neye
ulasmis olmayi istersiniz?
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