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17 Mart 2010 tarihinde getirmeleri icin PSK 407 — Varoluscu Psikoloji dersi 6grencilerine soyle bir 6dev verildi:

“Ornedin, sirf “authentic” oldugu iddia edilebilir diye bir insanin kendisinden farkli baska bir insana zarar vermesi kabul
edilebilir mi? Diger bir ifadeyle, icinde siddet barindirmasina ragmen bu kisinin davranisi “authentic” olarak tanimlanabilir
mi? Sizin ‘authentic’ taniminiz nedir?”

Otantiklik ¢ok kolay anlasilabilen bir kavram degil. Clinki yillar boyunca, otantik olarak degil Gzerimizdeki
rollerle yasamaya mahkum edildik hepimiz. Bu agidan 6grencilerin de bu kavramla ilgili olarak farkli gorisleri
var. Bu gorislerini ifade ederken, kullandiklari bazi ciimleler hakikaten ¢ok Camus’vari © iste 6rnekler:

¢ “insanim ben! Egrimle, dogrumla insanim ben!” — Basak

e “Eger bir kisi yaptiklarindan sorumlu ise, yapacaklarinin toplumu etkileyecegini bilerek hareket ederse,
bu kisi ‘authentic’ olmustur.” — Vahit

o “Yaptigimiz eylemlerin farkinda olmamiz, bunu isteyerek yapmamiz ve sonucu ne olursa olsun
sonuglarina katlanmamiz 6ziimuize biraz olsun yaklasmamizi saglar.” — Gulsemin

e  “Orada bir sahihlik var uzakta, bulmasak da, anlamasak da O, bizim sahihligimizdir. ©” — Eda

e  “Bitiun insanlar kendi otantikligini yaratabilseydi, diinya nasil bir yer olurdu?” — Didem

e “Kendi 6zunu, gercekligini ve hayata bakisini diger insanlarin hayatlarinda géremeyenler ister istemez
bu farkhhklari sorgulamaya baslayacak ve farkl olani, kendine gore ‘dogru’ ve ‘diizgin’e dondirmeye
cahisacaklardir.” — Ugur

e “Nedir bu otantik benlik? Bir ayrilistir, bence. Dogumdan bu yana bizimle gelen fikirlerden, tabulardan
bir kopustur. Bir dogustur, bence. En ‘ben’dir o benlik.” — Aysegil

e “...Ozii saydamlikti belki de. Ona bakanin arkasinda ne oldugunu gérebilmesiydi, ya da ayna gibi
yansitabilmesi.” — Beliz

e “Kendinle, hayata bakis aginla celismek... iste ben bundan korkarim.” — Ozge

e “Insani insan yapan onun eylemleridir &nce.” — Simal

e “Ciplak olmanin ne oldugunu kavramak, ¢iplak olmamayi anlamaktir.” — Nazlh



